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INDICACAO N°. 377/2026

A Vereadora abaixo subscrita, no uso de suas atribui¢cdes legais e regimentais, vem,
respeitosamente, a presenca de Vossa Exceléncia, INDICAR ao Chefe do Poder Executivo Municipal
que determine aos setores competentes da Administragio Municipal A REALIZACAO DE
PALESTRAS NAS ESCOLAS MUNICIPAIS E ESTADUAL SOBRE O TEMA “SETEMBRO
AMARELO” E A PREVENCAO DO SUICIDIO, com o objetivo de conscientizar alunos,

professores e familiares sobre a importancia da saude mental e da prevengao do suicidio.

JUSTIFICATIVA

CONSIDERANDO que o més de setembro ¢ reconhecido nacionalmente como “Setembro

Amarelo”, dedicado a conscientizagao sobre a prevengao do suicidio;

CONSIDERANDO que a realizacdo de palestras nas escolas contribui para a identificagdo

precoce de sinais de sofrimento psiquico entre alunos e adolescentes;

CONSIDERANDO que a conscientizacao sobre saude mental reduz o estigma associado ao

tema, incentivando a busca por ajuda especializada;

CONSIDERANDO que a abordagem do tema em ambiente escolar deve ser conduzida por

profissionais qualificados, de forma sensivel e adequada a faixa etaria dos alunos;

CONSIDERANDO que a parceria entre as Diretorias de Divisdo de Ensino e Saude e Higiene

Publica pode viabilizar a realizagdo das palestras com profissionais capacitados;

CONSIDERANDO que a prevengao do suicidio ¢ tema de saude publica relevante, exigindo

acdes continuas de conscientizacdo e informacao a populacao;
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CONSIDERANDO que cabe a Administragdo Municipal avaliar a viabilidade de organizacao

e cronograma das palestras nas unidades escolares do Municipio;

CONSIDERANDO, por fim, que a realizacdo das palestras fortalece o compromisso do

Municipio com a saude mental e o bem-estar de alunos e familiares.

Diante do exposto, apresento a presente Indicacdo, certa de que Vossa Exceléncia determinara
a analise da viabilidade técnica, juridica ¢ administrativa da medida ora sugerida, reafirmando o
compromisso da Administragdo Municipal com o bem-estar, a qualidade de vida e o interesse publico

da populagdo ariranhense.

CAMARA MUNICIPAL DE ARIRANHA, 14 de agosto de 2026

LENITA AFONSO
VEREADORA



