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INDICAÇÃO Nº. 212/2026 

 

 

 

 INDICO ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal de Ariranha/SP, a retomada das 

atividades no Centro de Convivência do Idoso “Luiz Juvenazzo”, com especial atenção às aulas 

de bordado, artesanato e demais atividades culturais e recreativas que historicamente têm promovido 

a integração, o bem-estar e a qualidade de vida da população idosa de nosso município. 

 

JUSTIFICATIVA 

 

 

O Centro de Convivência do Idoso desempenha um papel fundamental na promoção da 

cidadania, da saúde mental e do envelhecimento ativo, proporcionando aos participantes momentos 

de socialização, aprendizado, expressão criativa e desenvolvimento de habilidades manuais. Além 

disso, atividades como bordado, artesanato e oficinas culturais fortalecem os laços comunitários, 

incentivam a troca de experiências e contribuem para a autoestima, trazendo sentido e alegria à rotina 

diária dos idosos. 

 

Nos últimos tempos, a suspensão dessas atividades gerou um vazio social e cultural que tem 

sido sentido pelos frequentadores e pela comunidade em geral. Muitos idosos relatam a falta desses 

encontros, que vão além do aspecto recreativo, funcionando como espaço de convivência, 

acolhimento e suporte emocional, elementos essenciais para a saúde e a integração social dessa 

parcela da população. 

 

Além disso, a retomada das aulas e oficinas no Centro de Convivência do Idoso está alinhada 

às políticas públicas de valorização da terceira idade, conforme preconizam o Estatuto do Idoso (Lei 

nº 10.741/2003) e as diretrizes nacionais de promoção da saúde e bem-estar de pessoas idosas. Essa 

iniciativa demonstra sensibilidade, respeito e compromisso da Administração Municipal com 

aqueles que tanto contribuíram para a construção de nossa cidade. 
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Diante do exposto, solicito a Vossa Excelência que determine a imediata retomada das 

atividades no Centro de Convivência do Idoso “Luiz Juvenazzo”, priorizando as aulas de bordado, 

artesanato e outras oficinas que estimulem a criatividade, a socialização e o desenvolvimento pessoal 

dos idosos. Esta medida, além de atender aos pedidos e expectativas da comunidade, reafirma o 

compromisso do município com a inclusão, a valorização e o cuidado com nossos cidadãos mais 

experientes. 

 

CÂMARA MUNICIPAL DE ARIRANHA, em 04 de maio de 2026. 

 

 

 

VEREADORA SANDRA SHIRLENE TOZZO BARBOZA  


