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INDICACAOQO N°. 101/2026

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuigdes legais e regimentais, INDICA
ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, Emerson Antonio Trovo, que determine aos
setores competentes da Administragdo que realizem estudos técnicos no sentido de viabilizar a
adesdo do Municipio de Ariranha ao Programa Federal “MELHOR EM CASA”, do Ministério

da Saude, visando a oferta de atendimento domiciliar a pacientes de todos os bairros da cidade.

JUSTIFICATIVA

A presente indicacgao se justifica diante da relevancia e da necessidade da implantacao do
PROGRAMA “MELHOR EM CASA” em nosso Municipio. Trata-se de um servigo voltado ao
atendimento domiciliar de pessoas que se encontram em condi¢do de saude que exige cuidados

continuos, mas que, por motivos clinicos ou logisticos, ndo necessitam de internagdo hospitalar.

O atendimento domiciliar tem como principal objetivo proporcionar ao paciente cuidados
em seu proprio lar, em convivio com sua familia, respeitando sua rotina e reduzindo internagdes
desnecessarias, riscos de infec¢do hospitalar e custos ao sistema de satde. Além disso, contribui

para a melhoria da qualidade de vida do paciente e seus cuidadores.

O programa ¢ indicado, por exemplo, a pacientes com mobilidade reduzida, em pos-

operatorio ou em situagdes clinicas que dificultem o deslocamento até unidades de satude.

Em Ariranha, ja temos em funcionamento a Estratégia Saude da Familia (ESF), com
atuacdo importante em diversos bairros da cidade, especialmente nos mais distantes da regido
central. A adesdo ao “MELHOR EM CASA” seria uma medida complementar e estratégica para

ampliar o alcance do atendimento humanizado e eficiente as populagdes mais vulneraveis.
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Diante disso, recomenda-se que o Executivo promova os tramites e avaliagdes necessarias
para adesdo ao programa junto ao Ministério da Satde, a fim de oferecer mais uma ferramenta de

cuidado e dignidade a populacdo ariranhense.

CAMARA MUNICIPAL DE ARIRANHA, em 02/03/2026

= VEREADOR JOSE CARLOS DA SILVA =



