CAMARA MUNICIPAL DE ARIRANHA

ESTADO DE SAO PAULO
C.N.P.J.: 51.840.643/0001-84

‘Rua: Bardo do Rio Branco, 414 — Telefone: (17) 3576-1690 — CEP: 15.960-000
E-mail: camara@camaraariranha.sp.gov.br

INDICACAO N°. 406/2025

O Vereador abaixo subscrito, no uso de suas atribuicdes legais e regimentais, vem,
respeitosamente, a presenca de Vossa Exceléncia, INDICAR ao Chefe do Poder Executivo Municipal
que determine aos setores competentes A ADOCAO DE PROVIDENCIAS PARA
CONTRATACAO DE UMA NUTRICIONISTA CLINICA PARA INTEGRAR A REDE DE
SAUDE DO MUNICIPIO DE ARIRANHA/SP, de forma a garantir atendimento especializado,

humanizado e continuo aos municipes.

JUSTIFICATIVA

CONSIDERANDO que a Constituicao Federal, em seu artigo 6°, inclui a satide entre os direitos
sociais fundamentais, e em seu artigo 196 estabelece que a satde ¢ direito de todos e dever do Estado,
a ser garantida mediante politicas sociais e econdmicas que visem a redu¢do do risco de doengas e ao

acesso universal e igualitario as agdes e servigos;

CONSIDERANDO que a Lei n°® 8.080/1990 (Lei Organica da Saude) determina que o Sistema
Unico de Saiude — SUS — tem como objetivos a assisténcia terapéutica integral, inclusive com agdes
de promocao, prote¢cdo e recuperacao da saude, contemplando também a preven¢do de doencas por

meio da alimentacdo adequada;

CONSIDERANDO que a atuacdo da Nutricionista Clinica € essencial para o acompanhamento
e orientacdo individualizada de pacientes com doengas cronicas (como diabetes, hipertensdo,
obesidade e dislipidemias), bem como para o suporte nutricional em gestantes, criangas, idosos e
demais grupos de risco, colaborando diretamente para a melhoria da qualidade de vida e para a redugao

de internacdes hospitalares;
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CONSIDERANDO que, atualmente, a auséncia de profissional de nutri¢ao clinica na rede
municipal dificulta o acesso da populacdo a este tipo de atendimento especializado, gerando
sobrecarga em outros profissionais de saide e comprometendo a integralidade do cuidado exigido

pelo SUS;

CONSIDERANDO ainda que a contratacdo de uma Nutricionista Clinica representa medida de
baixo custo frente ao grande impacto social e sanitdrio que pode trazer, em consonancia com 0s

principios da universalidade, integralidade e equidade do sistema publico de saude;
Diante do exposto, apresento a presente Indicagdo, certo de que Vossa Exceléncia determinara
a analise e implementacdo da medida, garantindo aos cidaddos de Ariranha atendimento nutricional

clinico especializado, em prol da saude publica, da dignidade da pessoa humana e do fortalecimento

da rede municipal de saude.

CAMARA MUNICIPAL DE ARIRANHA, em 03 de outubro de 2.025

VEREADOR JULIO APARECIDO CAPRIO



