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INDICACAO N°. 306/2025

A Vereadora subscritora da presente, atenta as necessidades de prevencdo em salde
publica e a importdncia do diagnostico precoce de doencas crbnicas, vem, mui
respeitosamente, a presenca de Vossa Exceléncia, Sr. Prefeito Municipal Emerson Antbnio
Trové, apresentar a presente INDICACAO no sentido de que sejam realizados mutirdes e
campanhas periodicas de prevencdo, deteccdo e acompanhamento da Hipertensao

Arterial e do Diabetes, em parceria com a rede municipal de saude.

JUSTIEICATIVA

CONSIDERANDO que a Hipertensdo Arterial e o Diabetes Mellitus figuram entre as
doencas crénicas mais prevalentes no Brasil, responsaveis por elevado numero de internagdes
e complicacbes graves, como infarto, acidente vascular cerebral, insuficiéncia renal e

amputacoes;

CONSIDERANDO que o diagnéstico precoce e 0 acompanhamento continuo
possibilitam maior qualidade de vida ao paciente, além de reduzir custos para o sistema de

saude, evitando internacgdes de alta complexidade;

CONSIDERANDO que campanhas de conscientizacdo, aliadas a mutirdes de afericdo
de pressdo arterial, testes de glicemia capilar e orientacGes sobre habitos saudaveis, podem
atingir grande parcela da populacéo, inclusive aquelas pessoas que raramente procuram 0S

servicos de saude;

CONSIDERANDO que tais acOes fortalecem o papel preventivo da Atencdo Basica em

Saulde, estimulam a educagdo em saude e favorecem a participacdo comunitaria;
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CONSIDERANDO, ainda, que a adogdo de medidas preventivas esta em conformidade
com o principio constitucional do direito a saide e com as diretrizes do Sistema Unico de
Saude (SUS);

Diante do exposto, proponho a presente Indicacdo, certa de que Vossa Exceléncia,
sensivel a importancia da satde preventiva, determinara a realizacdo de mutirdes e campanhas
periddicas de hipertensdo arterial e diabetes, beneficiando diretamente a populacdo do

municipio.

CAMARA MUNICIPAL DE ARIRANHA, em 18 de agosto de 2.025
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